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IN CASO DI EMERGENZA
PUOI CONTATTARE

€ € I maltrattamento di genere ¢ forse
la violazione dei diritti umani piu
vergognosa. Essa non conosce
confini, né geografia, cultura o
ricchezza. Fin tanto che continuera,
non potremo pretendere di aver
compiuto dei reali progressi verso
I'uguaglianza, lo sviluppo, la pace. § 3

NUMERO ANTI VIOLENZA E STALKING

1522

NUMERO DI
EMERGENZA UNICO

Kofi Annan, Congresso ONU 1998

Resta aggiornata sulle iniziative del Comune
e degli Assessorati alle Pari Opportunita e ai
Servizi Sociali. Inquadra il QR Code e accedi
direttamente al sito del Comune

Citta di

Cernusco sul Naviglio
via Tizzoni 2,
Cernusco sul Naviglio

NUMERO VERDE Tel. 02 92781

poLizia LocaLe 800 140 504

Seguici sui social
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All'interno dell'opuscolo sono indicati i numeri
di emergenza, le strutture e i servizi attivi nella
nostra citta che, in un’ottica di rete, accom-
pagnano, sostengono e orientano le donne
affinché non si sentano sole quando la propria
felicita e liberta vengono violate e/ 0 negate.

" CERNUSCO
SUL NAVIGLIO

Sola
MA

Limpegno dellAmministrazione comunale e

di costruire una rete solida fatta di azioni che,
attraverso un impegno condiviso con il territo-
rio, possa contrastare questo fenomeno.

La violenza di genere & un fenomeno comples-
so, che per essere efficacemente contrastato
richiede I'impegno di pit attori che fanno parte
della nostra comunita, Mai Sola vuole essere

uno strumento che racchiude questo impegno.

Non lasciamo SOLO nessuno, non lasciamo
SOLE le donne e continuiamo ad impegnarci
per contrastare la violenza di genere.

Sola Mai & un progetto dedicato a tutte
le donne che si trovano, direttamente o
indirettamente, ad affrontare situazioni di
fragilita, difficolta e violenza di genere.

Il Sindaco Ermanno Zacchetti
L'Assessore alle Pari Opportunita Debora Comito
I’Assessore alle Politiche Sociali Giorgia Carenzi




Rete Antiviolenza
Adda Martesana
V.I.O.LA.

Chi siamo

La Rete Antiviolenza V.I.O.LA. unisce

i 28 Comuni del territorio del’Adda -
Martesana, i 4 ambiti e le associazioni
del terzo e quarto settore, insieme per
contrastare la violenza di genere.

Cosa facciamo

La Rete V..O.LA. offre supporto alle
persone che si trovano in situazioni

di violenza e si occupa di promuovere
una cultura che valorizzi e rispetti la
diversita di genere, al fine di costruire
un approccio di intervento condiviso a
supporto dei percorsi di emancipazio-
ne e di fuoriuscita dalla violenza delle
vittime, ma anche di coinvolgimento
della cittadinanza verso un cambio di
paradigma sul tema della violenza.

Dove siamo
La sede principale si trova in piazza
Vittorio Emanuele ll, Melzo

Orari

Lunedi: 13-16 (Melzo) | Martedi 9-12
(Pioltello), 14-19 (Cassano d’Adda) |
Mercoledi 9-15 (Cassano d’Adda) |
Giovedi 9-12 (Melzo), 13-19 (Pioltello)
| Venerdi S-13 (Trezzano Rosa), 13-
19 (Cernusco sul Naviglio).

Contatti
Telefono: 393 1667083
E-mail: reteviolamelzo@gmail.com

Centro Antiviolenza
Cernusco sul Naviglio

Chi siamo

Il Centro Antiviolenza (CAV] della Rete
V..O.LA. si occupa di promuove azioni
di contrasto ed emersione del feno-
meno della violenza nei confronti delle
donne.

Cosa facciamo?

Il CAV offre supporto alle persone che
subiscono violenza e un percorso di
accompagnamento e fuoriuscita dalla
situazione di pericolo, mettendo a
disposizione gratuitamente: uno spazio
di ascolto e accoglienza, consulenza

e ascolto telefonico, sostegno psico-
logico, consulenza legale, supporto
nell’autonomia economica, ospitalita in
case rifugio.

Dove siamo

Lo sportello di Cernusco sul Naviglio si
trova nella palazzina dei Servizi sociali,
ingresso Piazza Unita d’ltalia.

Orari

Venerdi dalle 13 alle ore 19. Non e
obbligatorio contattare il CAV della
propria citta, e possibile rivolgersi a
tutti quelli della Rete, negli orari indica-
ti a sinistra.

-J.

Contatti
Telefono: 393 1667083
E-mail: reteviolamelzo@gmail.com

Consultorio
familiare di Cernusco
sul Naviglio

Chi siamo

Il Consultorio Familiare & una struttura
territoriale di prevenzione ed assisten-
za sanitaria, psicologica e sociale rivol-
ta ai singoli, alle coppie e alle famiglie.
Da anni gli operatori psico-sociali

e sanitari partecipano alle attivita
promosse dalle reti antiviolenza in
collaborazione con ATS . Laccesso al
consultorio puo avvenire spontanea-
mente o su invio di altro servizio.

Cosa facciamo?

| servizi erogati riguardano il sostegno
psicologico, interventi psico-socio edu-
cativi con le e gli adolescenti, sostegno
per gravidanza, adozione, salute ses-
suale e riproduttiva, contraccezione,
menopausa, interruzione volontaria di
gravidanza, violenza di genere, preven-
zione e diagnosi precoce dei tumori
femminili pia diffusi.

Dove siamo
La sede di ricevimento viene comuni-
cata previo contatto telefonico.

Orari
Dal lunedi al venerdi, dalle 10 alle 13.

Contatti

Telefono: +38 334 1100 672

E-mail: francesca.pierazzuoli@asst-mele-
gnano-martesana.it

Consultorio
centro per la famiglia
Cernusco sul Naviglio

Chi siamo

Il consultorio Centro per la Famiglia

di Cernusco sul Naviglio fa parte della
Fondazione Centro per la Famiglia
Cardinal Carlo Maria Martini ONLUS
nata nel 2013 per promuovere il be-
nessere e la salute della persona, della
coppia e della famiglia, assicurando
ascolto e accoglienza, senza discrimi-
nazione alcuna.

Cosa facciamo?

Il consultorio eroga servizi di ascolto,
sostegno psicosociale, supporto sani-
tario e prevenzione alle famiglie, alla
persona e ai minori in tutte le fasi della
vita. Offre: consulenze familiari, legali,
saciali, etiche, mediazioni familiari,
sostegni psicologici, supporto all'edu-
cazione dei figli, consulenze ostetri-
co-ginecologiche, incontri di gruppo,
interventi di prevenzione e formazione.

Dove siamo
Piazza Giacomo Matteotti 20,
Cernusco sul Naviglio.

Orari di apertura
Da lunedi a giovedi S-12 e 14-17:30.
Venerdi: S-12 e 14-16.

Contatti

Telefono: 029241342

E-mail: info.cernusco@fondazionemar-
tini.org




