
MENU' ASILO NIDO COMUNE DI CERNUSCO s/n     6- 12 MESI  allegato 6/B

         LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

1a Crema di riso in brodo vegetalePastina in brodo vegetale Crema di avena Pastina asciutta in bianco Minestrina di zucchine

S Crescenza Carne di vitellone frullata Pesce frullato Carne di pollo frullata Carne di tacchino frullata

E Verdure stufate Patate lesse Verdure miste Carote bollite Patate lesse

T  

T. FruttaFresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Pane Pane Pane Pane Pane

2a Pappa con cereali Pancotto con verdure Minestra di verdure con pastina Crema di riso Pastina asciutta in bianco

S Primosale Pesce frullato Carne di pollo frullata Ricotta Carne di cavallo frullata

E Patate lesse Carote bollite Misto di verdure Zucchine bollite Verdure stufate

T

T. Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Pane Pane Pane Pane Pane

3a Crema di avena Pastina asiutta in bianco Pastina in brodo vegetale Minestra di verdura con Crema di multicereali

S Ricotta Carne di pollo frullata Robiola pastina Pesce frullato

E Verdure stufate Zucchine bollite Patate lesse Carne di tacchino frullata Carote bollite

T Misto di verdure

T. Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Pane Pane Pane Pane Pane

4a Crema d'orzo Minestra di verdure con Minestra di patate Pastina asciutta in bianco Crema  di riso

S Ricotta pastina Carne di cavallo frullata Pesce frullato Carne di coniglio frullata

E Zucchine bollite Carne di vitellone frullata Carote bollite Verdure stufate Zucchine bollite

T Misto di verdure

T. Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Pane Pane Pane Pane Pane


